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Die Ordnungsfee

Miriam Hiither aus Tutzing hilft mitihrem Unternehmen "Aufraumgliick"
anderen, Klarheit auf dem Dachboden, in Schranken und auf Schreibtischen zu
schaffen. lhr Credo: "Loslassen schafft Erfolgserlebnisse und Harmonie"

Von Manuela Warkocz

"Ordnung", heifdt es, "ist das halbe Leben." Fiir Miriam Hither steht Ordnung schon
ihr ganzes Leben lang an erster Stelle. Sie hat als junges Madchen ihrer Mutter
hinterhergeraumt. Das Wohnzimmer im Elternhaus regelmafig umgeraumt. Und
jetzt beflugelt sie das Ausmisten und Ordnung schaffen bei anderen Leuten. Die
Tutzingerin hat "Aufraumgliick” gegriindet. Das kleine Unternehmen will allen
helfen, die beim Friihjahrsputz vor Gibervollen Kellern und Speichern kapitulieren.
Oder endlich mal ihren Kleiderschrank tGibersichtlich gestalten wollen.

Miriam Hither ist sich sicher: "Klarheit im Auf3eren schafft Klarheit im Inneren." In
den eigenen Gedanken. Bei der Arbeit. Fir die gelernte Bankkauffrau, die auch
eine kleine Unternehmensberatung betreibt, bedeutet Aufraumen nicht Zwang,
sondern echte Freude. Die 42-Jahrige verfiigt offenbar tiber ein Ordnungs-Gen.
Mit sieben Jahren sortiert sie Blicher nach Grofle, Stifte nach Farben und ihre
Playmobilspielsachen nach Themen. Als die Grofdeltern ins Pflegeheim ziehen, ist
sie es, die das Haus raumt. Huther weif? aber, dass es anderen Menschen schwer
fallen kann, sich von Dingen zu trennen. Diese Zeitgenossen will sie nicht mit
Aktionismus Giberfahren, sondern geht behutsam vor.



Was fiir viele Menschen eine grofie Herausforderung bedeutet, ist fiir Miriam Hither eine
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"Ich will Impulse geben und Menschen beim Loslassen unterstiitzen", sagt sie. Wer
ihre Hilfe suche, habe ja schon den wichtigen Entschluss gefasst, etwas zu
verandern. Wenn sie sich durch einen Raum, einen Schrank arbeitet, versucht sie
bei jedem Stiick mit ihren Kunden zu klaren, wie viel positive Energie es ihnen gibt:
"Gefallt Ihnen das noch? Was bringt Ihnen das? Fiihlen Sie sich ihm verpflichtet?
Wann haben Sie es das letzte Mal angefasst?" Eine bekannte Regel, die bei
Kleidungstiicken ebenso giiltig ist wie bei Kiichenutensilien: Was man zwei Jahre
lang nicht getragen, beziehungsweise bentitzt hat, kann weg. Was fir Hither
nicht heifdt, Aussortiertes wegzuwerfen - aufler es ist kaputt. Sie verkauft, was
geht. Spendet Sachen dem Tutzinger Trodellade. Oder verschenkt Dinge.

Ihr oberstes Ziel ist, dass Auftraggeber "Erfolgserlebnisse" haben, sich durch das
Aufraumen erleichtert filhlen und in harmonischer Umgebung leben oder
arbeiten. Weil sie dabei doch erheblich in die Privatsphare ihrer Kunden eindringt,
ist Diskretion fir sie selbstverstandlich. Auch gegenseitige Sympathie und
Vertrauen sind Voraussetzungen fiir eine gegliickte Neuordnung. Einigen ihrer
Kunden ist es sogar am liebsten, wenn Hiither das Ordnung schaffen allein
erledigt. Sie driicken ihr den Schlissel in die Hand und sagen "Ordne bitte das
Chaos in meinem Regal und auf meinem Schreibtisch." Hither riickt dann mit
Ordnungshelfern an, Behaltnissen wie Kérben und Schachteln.
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Die Tutzingerin hat aus ihrer Leidenschaft fiir Ordnung einen Beuf gemacht und arbeitet nun als

Aufraumerin.

(Foto: Georgine Treybal)
Ein geordneter Arbeits-Schreibtisch hat fiir Hither eine klare Struktur: Stifte in
einem Stiftekdcher, Block, Telefon, eventuell eine Terminmappe, je ein Kérbchen
flr Posteingang, Wiedervorlage, Postausgang. Fertig. Alles andere sollte verraumt
werden. Es hemmt den Energiefluss, wie die Ordnungsspezialistin sagt, die sich
auch mit Feng-Shui beschaftigt. Halt! "Platz fir Blumen oder ein Bild, etwas
Schones, das darf schon sein."

Seit der Griindung von "Aufraumgliick" im Spatherbst 2017 hat sie unter anderem
den Lagerraum eines Geschafts auf Vordermann gebracht und einen Keller voller
Erbstlicke. "Da war ein Haufen Geschirr aus den 50er Jahren. Die schénsten Stlicke
haben wir in einen Schrank gestellt, vieles weggetan." Bei einer Kundin hat sie das
gesamte Zimmer umgestaltet. "Jetzt hat sie mehr Licht im Raum, kommt besser
zum Schrank, alles ist gefalliger, praktischer, schéner. Ich hab' ein tolles Feedback
bekommen", erzahlt Hither. Sie nimmt sich auch tGberquellende Computer vor,
sortiert Emails in Ablageschubladen, legt Fotoverzeichnisse an. Und rat, sich
schon beim Knipsen zu Giberlegen: "Kommt das Bild ins Fotoalbum? Oder kann ich
das gleich wieder l6schen?" Fiir ihre Arbeit vereinbart sie in der Regel Pauschalen.
Drei Stunden "Powerordnen" kosten 179 Euro, fiinf Stunden 299 Euro, inklusive
Anfahrt. Sie bietet auch eineinhalb Stunden "Ordnungsberatung" mit Tipps per
Email fir den Kunden an, der selbst Hand anlegen méchte. Hither will ihre
Business-ldee multimedial weiter ausbauen, vielleicht Seminare geben.

Und wie lauft das bei ihr zu Hause? Das Zusammenleben mit einer berufsmafiigen
Aufraumerin kénnte ja auch Konflikte mich sich bringen. Sohn Valentin, ein
Teenager, sei auch ein "Ordnungsmensch”, sagt seine Mutter. Der halte sein
Zimmer und Bad in Schuss. Auch der Lebensgefahrte ziehe mit. "Aber die
Ordnungshoheit habe natirlich ich daheim?, stellt sie klar.
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Néhere Informationen liber "Aufrdumpgliick” unter www.aufraeumglueck.de
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